[image: image1.jpg]Y 4



重庆佳音医院健康体检中心  ▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌▌                                  

[image: image1.jpg]健康体检须知

为了您顺利的进行体检，希望您详细阅读以下注意事项：
体检前

1. 检查前日饮食宜清淡，勿食油腻、不易消化的食物，不饮酒，不要服用对肝、肾功能有损害的药物（请查看药品说明书）。 

2. 检查前一日晚餐后禁食、二十四点以后禁水，避免剧烈运动，保持充足睡眠。 

3. 检查当天请着轻便服装，不要穿连衣裙、连裤袜、有金属扣子之内衣裤、勿携带贵重饰品及戴隐形眼镜。

4. 体检接待时间：周一到周日8：  00  开始接待，如有空腹检查项目请于11：30以前到达。

5. 妇科检查前应排空小便，月经期间，不宜做妇科检查及尿检。未婚女性不参加妇检项目。怀孕或有可能怀孕的女性受检者，请先告知导检人员，勿做X 光检查。
6. 妇女做子宫颈涂片检查前一天请勿同房，勿执行阴道冲洗或使用塞剂。 

7. 需做子宫、附件、膀胱、前列腺 B 超检查者，需憋尿至膀胱完全充盈状态再做检查（最好是不排晨尿，缩短憋尿时间）。

8. 如曾经动过手术，请带相关病历和有关资料；如患有糖尿病、高血压、心脏病等慢性病的受检者，在检查时请向医师说明病情及服用的药物或药名及携带药物备用。
9. 带上身份证原件
体检中

	体检楼层：二楼          体检费用：280元（自费，现金、微信皆可）

先到二楼导医台出示身份证原件，并告知医生你是英联公司统一安排做入职体检项目，体检结果由公司统一领取，无需你们后期再到医院领取结果，到时候公司也会安排工作人员在体检现场
医院电话：023-61898989
医院现场协调联系人：陈德翔       联系电话：15823238729
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终点

	141
	朝天门
	长安大道
	168
	南坪
	无专厂
	107
	红旗河沟
	茅溪

	151
	朝天门
	南桥寺
	3263
	弹00子石
	黄泥磅
	111
	龙溪镇
	小什字

	866
	朝天门
	水口
	419
	大堰
	工业园
	121
	花卉园
	南坪

	135
	解放碑
	猫儿石
	421
	杨家坪
	北部汽车城
	812
	观音桥
	唐家沱

	105
	解放碑
	五里店
	820
	杨家坪
	五里店
	813
	观音桥
	铁山坪

	416
	李家沱
	五里店
	117
	九龙工业园
	南桥寺
	817
	观音桥
	望江厂

	138
	陈家坪
	五里店
	113
	沙坪坝
	五里店
	861
	南桥寺
	江北城

	149
	南坪
	人和
	101
	红旗河沟
	上横街
	604
	刘家台
	南桥寺

	108
	南坪
	五里店
	617
	金砂水岸
	出口加工区
	110
	玉带山
	江北城
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